
■ 設 置 者 医療法人 至誠会 理事長 藤 井 武 親
■ 施設の規模 鉄筋コンクリート造３階建
■ 設 置 場 所 鳥取県倉吉市関金町関金宿1891番地1

■ 施設の機能 *介護老人保健施設ひまわり
定員 ９８名 内 一般療養 ３４名

認知専門棟 ２０名

ユニット棟 ４４名

短期入所 若干名

*通所リハビリテーション 定員 ６０名
*居宅介護支援事業所

■ 職 員 医師・理学療法士・作業療法士・看護師・介護職員・
介護支援専門員・相談員・管理栄養士・事務員

医療法人 至誠会 社会福祉法人 親誠会
倉吉シティ内視鏡クリニック

〒６８２－００２４ 鳥取県倉吉市伊木２１５－３

ＴＥＬ(０８５８)２４－５５００/ＦＡＸ(０８５８)２４－６１４５

訪問看護ステーションひまわり

〒６８２－０８０４鳥取県倉吉市東昭和町１５８

ＴＥＬ(０８５８)４７－００１２/ＦＡＸ(０８５８)２４－５６５４

デイサービスひまわり・居宅介護支援事業所昭和町

〒６８２－０８０４ 鳥取県倉吉市東昭和町１６５

ＴＥＬ(０８５８)４７－０００２/ＦＡＸ(０８５８)４７－０００３

介護老人保健施設ひまわり

(通所リハビリテーション・居宅介護支援事業所)

〒６８２－０４１１ 鳥取県倉吉市関金町関金宿１８９１－１

ＴＥＬ(０８５８)４５－６１１１/ＦＡＸ(０８５８)４５－６１１３

グループホームひまわり関金

〒６８２－０４１１ 鳥取県倉吉市関金町関金宿１８８６
ＴＥＬ(０８５８)４５－６２２２/ＦＡＸ(０８５８)４５－６２２３

ケアハウスひまわり昭和町

〒６８２－０８０４ 鳥取県倉吉市東昭和町１６５

ＴＥＬ(０８５８)４７－００６６/ＦＡＸ(０８５８)４７－０００３

グループホームひまわり昭和町

〒６８２－０８０４ 鳥取県倉吉市東昭和町１４３

ＴＥＬ(０８５８)４８－００５５/ＦＡＸ(０８５８)４８－００７７

グループホームひまわり昭和町Ⅱ

〒６８２－０８０４ 鳥取県倉吉市東昭和町１３４

ＴＥＬ(０８５８)４７－００１１/ＦＡＸ(０８５８)２７－００２１

けあホームひまわり昭和町・デイサービスひまわり昭和町

〒６８２－０８０４ 鳥取県倉吉市東昭和町１４０

ＴＥＬ（０８５８）４８－０００８/ＦＡＸ（０８５８）４８－００１０

ひまわりの家

〒６８２－０８０４ 鳥取県倉吉市東昭和町１３１－１

（サービス付き高齢者向け住宅）ＴＥＬ（０８５８）４７－０００５/ＦＡＸ（０８５８）２４－６６０５

（短期入所施設）ＴＥＬ（０８５８）２４－６３４３/ＦＡＸ（０８５８）２４－６３６３

けあホームひまわり関金

〒６８２－０４１１ 鳥取県倉吉市関金町関金宿１８９１－１０

ＴＥＬ(０８５８)４５－６１１７

ケアハウスひまわり鳥取

(デイサービス・ホームヘルプ・居宅介護支援事業所)

〒６８９－１１０４ 鳥取県鳥取市桂木７８４

ＴＥＬ(０８５７)５３－７８９０/ＦＡＸ(０８５７)５３－７７８８

介護老人保健施設 ひまわり

ＴＥＬ０８５８-４５-６１１１
ＦＡＸ０８５８－４５－６１１３

〒682-0411鳥取県倉吉市関金町関金宿１８９１番地１
http://www.siseikai.com/

※施設見学やご不明な点はお気軽にお問い合わせ下さい。

医療法人至誠会社会福祉法人 親誠会
ホームヘルプひまわり昭和町

〒６８２－００２４鳥取県倉吉市伊木２１５－３

ＴＥＬ（０８５８）２４－６１４１/ＦＡＸ（０８５８）２４－６１４２



●入所サービス
脳卒中、廃用症候群、認知症等による個々の状態像に応じて他職種のチームケアを行い、早期の在宅

復帰に努めます。
●短期入所療養介護

介護者の方が、冠婚葬祭などの諸事情により、一時的にご家庭での介護が困難な場合や介護者の方のリ
フレッシュ等にご利用いただき、短期間入所していただくサービスです。

●通所リハビリテーション
温泉浴を楽しみながらパワーリハビリ、プールリハビリ等、個別のリハビリに取り組みながら、介護予防に

努め、自立した在宅生活が継続できるようご支援いたします。
●居宅介護支援事業

現在の心身の状態を把握し、利用者、家族様の意向を踏まえ、介護サービスを提案させていただき、居宅
介護サービス計画書を作成します。皆様が在宅で安心して暮らせるよう、ご支援を行います。

健康づくり・体力づくりを
目的に、職員の指導のも
と、水中での訓練を行い
ます。浮力により運動が
しやすく、水の抵抗により
運動効果が大幅に期待
できます。

広いホールが利用者様の
交流の場となり、食事、レ
クリエーション等で楽しん
でいただきます。

ラジウム含有量の多い関金温泉を利用して
おり、のんびり浸かって心身ともに癒すことが
できます。

少人数で限りなく「家」での生活に
近い工夫と、ご利用者の意思及び
自己決定を最大限に尊重したケア
を行っています。

自然光の明るい空間を取り入れ、
心の開放感と自然との共生を感じ
ながら生活を楽しんでいただけます。

関わりを多く持ち、ゆったりと過ごして
いただけるよう心がけています。
歩行訓練用手すりは、いつでもご利用
いただけます。

●内部研修
研修委員会活動として毎月１回～２回、人材
教育、介護技術、感染症予防等の研修を行って
います。

●外部研修
接遇から専門分野まで幅広く参加し、資質の
向上に取り組んでいます。

●全体研修
テーマに基づいた学習の成果を毎年１回発表
し共通の認識とします。

《個人情報保護》
当施設は、取り扱う個人情報の重要性を認識し、その適切な保護のために、自主的なルール及び体制を確立し、利用者の個人情報の保護を図ります。

●介護教室
医師、看護師、介護職員、理学療法士、管理栄養士
等が地域に出向いて講師や相談を受けながら地域

のみなさんと一緒に学んでいます。
●地域行事参加
文化祭、げんきまつり等地域のみなさんとの交流を

積極的に行っています。
●小学校や保育園との交流
地域の小学校や保育園年長組みとの年間を通して

の交流を行っています。
●家族との交流
●ボランティアの受け入れ

理学療法士の指示のもと
に実施します。日常生活
動作や歩行能力の改善に
効果があります。
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